JAK POSTEPOWAC PRZED ZABIEGIEM CHIRURGICZNYM NA
PAZNOKCIU

PACJENT:
DATA I MIEJSCE:
ZABIEG:

- Doktadnie usun z paznokcia lakier.

- W dniu zabiegu umyj stopy w letniej wodzie z mydtem. Nie szoruj i unikaj po-
draznien.

- Jedz normalnie! Nie przychodz na zabieg na czczo!

- Zabierz ze soba sandaly na rzepy lub klapki. Opatrunek po zabiegu jest gruby.
Nie bedziesz mogt/ mogta zalozy¢ buta!

- Po zabiegu nie bedziesz mogl/ mogla prowadzi¢ auta ani podrézowaé komuni-
kacjg miejskg. Przygotuj si¢ w odpowiedni sposdb.

- Jesli otrzymates/ -a§ dodatkowe zalecenia od chirurga, $cisle ich przestrzegaj.

Powiadom o nastepujacych zdarzeniach:

rezygnacji z zabiegu

otrzymaniu jakichkolwiek zalecen od innego lekarza

silnym bolu/ gorgczce/ zaczerwienieniu w okolicy zaplanowanej do zabiegu

dzwonigc pod numer:
lub do chirurga: 606 457 194



