
- rezygnacji z zabiegu
- otrzymaniu jakichkolwiek zaleceń od innego lekarza
- silnym bólu/ gorączce/ zaczerwienieniu w okolicy zaplanowanej do zabiegu

- Dokładnie usuń z paznokcia lakier.
- W dniu zabiegu umyj stopy w letniej wodzie z mydłem. Nie szoruj i unikaj po-
drażnień.
- Jedz normalnie! Nie przychodź na zabieg na czczo!
- Zabierz ze sobą sandały na rzepy lub klapki. Opatrunek po zabiegu jest gruby. 
Nie będziesz mógł/ mogła założyć buta!
- Po zabiegu nie będziesz mógł/ mogła prowadzić auta ani podróżować komuni-
kacją miejską. Przygotuj się w odpowiedni sposób.
- Jeśli otrzymałeś/ -aś dodatkowe zalecenia od chirurga, ściśle ich przestrzegaj.


